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BANDO-SCHEDA INFORMATIVA DEL CORSO

Corso 4: CYBERSECURITY E TUTELA DELLA PRIVACY.
Operazione LEVEL UP LA SPEZIA

Approvato da ALFA, Agenzia regionale per il Lavoro la Formazione e l’Accreditamento, con decreto Decreto del Dirigente N. 1827 del 08/08/2025.

INFORMAZIONI GENERALI

ATTESTATO CHE IL CORSO
RILASCIA

Attestato di frequenza con messa in trasparenza delle competenze
riferite Repertorio Ligure delle Professioni e all’Atlante del lavoro e
delle qualificazioni.

• Repertorio Ligure delle professioni: competenza “Essere in
grado di gestire la sicurezza digitale (ID=2397)”.

• Quadro delle competenze digitali per i cittadini DicComp 2.2 IT
– 4. Sicurezza.

DESTINATARI

Numero 12 persone per ciascuna delle due edizioni del corso,
residenti o domiciliate in Liguria che hanno compiuto il 18esimo
anno di età e che, indipendentemente dalla condizione nel mercato
del lavoro, necessitano di azioni formative per acquisire conoscenze
e competenze necessarie a rafforzare la propria occupabilità e
adattabilità.

Gli eventuali allievi occupati dovranno frequentare il percorso al di
fuori dell’orario di servizio. L’allievo occupato che sia lavoratore
autonomo o titolare dell’impresa può partecipare solo ad attività
formative inerenti tematiche non direttamente riferibili al proprio
settore di attività.

Tutti i requisiti devono essere posseduti alla data di chiusura delle
iscrizioni.

PARI OPPORTUNITÀ
L’accesso ai corsi avviene nel rispetto dei principi fissati dal D.Lgs.
n.198/2006 (11 aprile 2006) e ss.mm. ii e della carta dei diritti
fondamentali dell’Unione Europea.

FIGURA PROFESSIONALE

Una persona formata in cybersecurity con competenze su
protezione dei dispositivi, gestione delle credenziali, tutela della
privacy e identificazione delle minacce digitali rappresenta una
risorsa fondamentale per garantire la sicurezza informatica
aziendale e prevenire violazioni di dati o attacchi informatici.

MERCATO DEL LAVORO
Il mercato del lavoro per chi ha competenze base in cybersecurity è
in forte crescita e offre opportunità in aziende private, enti pubblici,
scuole e PMI. Queste figure sono richieste per supportare la
protezione dei dati, la sicurezza dei dispositivi e la prevenzione di



minacce digitali comuni. Sono particolarmente utili nei reparti IT,
HR, amministrazione e customer care.

La formazione in questo ambito consente di contribuire
attivamente alla sicurezza informatica quotidiana, riducendo il
rischio di errori umani. Il settore soffre una carenza di profili
formati, anche a livello base e la domanda è trasversale a molti
settori, non solo tecnologici.

Questo profilo può essere un primo passo verso ruoli più
specializzati nella sicurezza informatica.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

La domanda di iscrizione dovrà essere debitamente compilata e
corredata dalla seguente documentazione:

• Copia del documento di identità in corso di validità;
• Curriculum vitae con evidenza delle conoscenze pregresse di

informatica previste a bando o autodichiarazione delle stesse;
• Autodichiarazione attestante lo stato occupazionale;
• 2 fototessera.

Tutta la documentazione dovrà essere consegnata amano presso la
sede di Forma in Via Agostino Oldoini 50, La Spezia dal lunedì al
venerdì dalle 8:30 alle 13:00 e dalle 14:30 alle 16:30.

Per INFORMAZIONI e ISCRIZIONI, gli interessati possono:

• Scaricare la documentazione utile all’iscrizione dal sito
www.enteforma.it;

• Telefonare al numero tel. 0187 1868828/cell 334 6860083;

• Presentarsi presso la sede di Forma – Ente di formazione
professionale in via Agostino Oldoini 50 La Spezia dal lunedì al
venerdì dalle 8:30 alle 13:00 e dalle 14:30 alle 16:30.

LE ISCRIZIONI ALL’EDIZIONE 1 SONO APERTE
DAL 22 SETTEMBRE 2025 AL 17 NOVEMBRE 2025 ORE 12.00.

LE ISCRIZIONI ALL’EDIZIONE 2 SONO APERTE
DAL 22 SETTEMBRE 2025 AL 23 FEBBRAIO 2026 ORE 12.00.
(Le iscrizioni sono sospese dal 23/12/2025 al 06/01/2026)

MODALITÀ DI SVOLGIMENTO DEL PROGETTO FORMATIVO

DURATA E STRUTTURA DEL CORSO

Il corso si articola in 5 moduli per un totale di 60 ore:
Modulo 1 - Introduzione alla cybersecurity
Modulo 2 - Protezione dei dispositivi e delle reti
Modulo 3 - Gestione delle password e autenticazione
Modulo 4 - Navigazione sicura e privacy online
Modulo 5 - Protezione dei dati personali e tutela della privacy
Modulo 6 - Rischi e minacce emergenti
Modulo 7 - Buone pratiche e comportamenti sicuri
Modulo 8 - Laboratori pratici e simulazioni

Sede del corso:
• Forma via Agostino Oldoini 50, La Spezia.



ARTICOLAZIONE E FREQUENZA

Il corso sarà suddiviso in incontri bisettimanali 3/4 ore ciascuno, in
orario mattutino; è prevista massimo il 50% dell’attività in FAD.
Il numero massimo di ore di assenza consentito è pari a 6 ore
corrispondenti al 10% della durata del corso.

REQUISITI DI ACCESSO ALLA SELEZIONE
AMMISSIONE AL CORSO È subordinata al superamento delle prove di selezione.

TITOLO DI STUDIO RICHIESTO

Titolo di istruzione secondaria di II grado (scolastica o formazione
professionale) che non permette l'accesso all'università (qualifica
di istituto professionale, licenza di maestro d'arte, abilitazione
all'insegnamento nella scuola materna, attestato di qualifica
professionale e diploma professionale di Tecnico (IeFP), Qualifica
professionale regionale di I livello (post-obbligo, durata => 2 anni).

ESPERIENZA PROFESSIONALE Non è richiesta esperienza lavorativa pregressa

ULTERIORI REQUISITI DI ACCESSO

Conoscenze pregresse: Conoscenze informatiche livello USER:
- Conoscenza di base di Windows o macOS, inclusa la gestione di
file e cartelle;
- Capacità di utilizzare programmi come Word, Excel e
PowerPoint per la creazione e modifica di documenti, fogli di
calcolo e presentazioni;
- Ricerca di informazioni sul Web, utilizzo dei browser (Chrome,
Firefox, Safari), gestione dei segnalibri;
- Utilizzo della posta elettronica, invio e ricezione di email,
gestione della casella di posta.
- Utilizzo dello smartphone per comunicazione, accesso a social
media e app.

MODALITÀ DI SVOLGIMENTO DELLA SELEZIONE

COMMISSIONE DI SELEZIONE

La commissione di selezione sarà composta da n. 3 componenti di
cui:

• un rappresentante dell’Organismo formativo;

• un esperto di settore;

• uno psicologo.

SEDE DELLE PROVE FORMA Via Agostino Oldoini 50, La Spezia.

DATE DELLE PROVE

Date delle prove di selezione:

Selezione ed 1 19/11/2025
Selezione ed 2 25/02/2026

TIPOLOGIA DELLE PROVE Colloquio individuale.

MODALITÀ DI CONVOCAZIONE DEI CANDIDATI E
DI COMUNICAZIONE DEGLI ESITI DELLE PROVE

La convocazione alle prove scritte verrà comunicata ai candidati
tramite raccomandata a mano all’atto dell’iscrizione.
Eventuali variazioni saranno comunicate a mezzo telematico e sul
sito dell’ente www.enteforma.it e sarà conservata idonea
documentazione.

Gli esiti delle prove verranno comunicati, nel pieno rispetto del
REGOLAMENTO (UE) 2016/679, tramite affissioni presso la sede
dell’Ente in via Agostino Oldoini 50 La Spezia e tramite la
pubblicazione sul sito web (www.enteforma.it).



PROVA SCRITTA Non prevista
PROVA PRATICA Non prevista

COLLOQUIO

Il colloquio individuale mirato a comprendere il livello di
motivazione, valutare la coerenza tra il profilo del candidato e gli
obiettivi del percorso formativo in termini di aspettative ed obiettivi
personali e le conoscenze pregresse informatiche livello USER come
previsto a bando.

VALORI PERCENTUALI ATTRIBUITI ALLE PROVE 100% colloquio
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